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Continuous Education of GP

* Training program for Géneral Practionners: 2
hours, between 21h and 23h ; 15 GP work in
small groups on clinical cases to determine the
diagnosis of HIV infection, and then we try
together to detect opportunities of HIV screening
in the past history of the patients.

The take home messages are: it is worthy

* to diaghose HIV infection as soon as possible ;
there are many opportunities for the GP,

* and it is important to talk about sexual life with
the patients.



Diffusion of information on the
campaign
* In the Journal of the « Union Régionale des
Professions de Santé Médecins libéraux »
* Sensibiliser aux enjeux du dépistage

e Liste des occasions (situations associées a un
risque d’infection VIH)



Le patient doit ainsi étre aidé a
mobiliser des ressources inscrites
dans une « construction de
I'espoir» (Pollak, 1990).

Il est indéniable de considéra-
blement communiquer sur la
précocité du test a faire aprés
un comportement ou une pratique
que la personne juge elle-méme
a risque. Sans qu'une
généralisation puisse étre faite,
les quelque cinquante médecins
interviewés montrent une faible
connaissance sur ce qui a trait
au VIH-Sida. Si des actions de
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formation (EPU par
pourraient étre mises en place
pour renforcer les connaissances,
elles sont insuffisantes ; celles
proposées en Picardie n'ont eu
aucun écho. Il y a donc matiere
a repenser les choses et, trés
certainement, a s'échapper de
formations trop précises ou
thématiques pour s'avancer vers
des formations plus générales,
par exemple autour de I'annonce,
autour du bénéfice du test, du
dépistage... ;tout en s'assurant
de 'appropriation des messages
et des pratiques, peut-étre avec
du tutorat, de mentorat ou toute
autre modalité de supervision
qui serait imaginée.

onnées brutes : en

2012/2013, 50 % des
personnes dépistées en Picardie
ont moins de 350 CD4 au moment
du diagnostic, ce qui correspond
a un dépistage tardif.

Quelles recommandations
prioritaires 7

+ Mieux dépister

+ Misux favoriser le recours aux solns
+ Traiter plus largemant

+ Améfiorer la prévention

Le dépistage
et le recours aux soins
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FROTTIS : LE GESTE
SIMPLE ET EFFICACE
POUR DEPISTER LES
LESIONS
PRECANCEREUSES ET
CANCEREUSES DU COL
UTERIN

SENSIBILISATION AU
DEPISTAGE PRECOCE
DU VIH
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NUMERO SPECIAL
DEPISTAGE

Cheres Consceurs, Chers Confreres
LURPS Médecins Libéraux de Picardie aborde dans ce numéro deux
actes de prévention que sont le dépistage du cancer du col utérin et celui
du VIH.

Le dépistage est un acte essentiel qui sinscrit dans la prise en charge
globale du patient par son médecin.

Le premier article est une contribution a la 9° semaine européenne du
dépistage du cancer du col utérin qui s'est déroulée du 19 au
24 janvier 2015.

Conscient de lmplication et du réle pri ial de tous les

liéraux dans ce dépistage, nous vous invitons a le matérialiser, il vous
suffit de :

- Coter votre acte lorsque vous le réalisez afin de formaliser votre travail*
- Continuer a le prescrire lorsque vous ne le réalisez pas.

Pour ce qui est du second article qui aborde la délicate question du VIH,
nous partageons les remarques du Pr Jean-Luc SCHMIT.

Il est important de dépister au plus 6t les personnes infectées par le VIH
car les traitements sont efficaces et permettent de garder les personnes
en bonne santé et de réduire la transmission.

Les occasions de dépistage sont nombreuses : consultations de
contraception, bilan avant vie en couple, grossesse mais aussi pathologies
indicatives (IST, dermatose séborrhéique récidivante, zona, VHB...) bilan
« pour faire le point ».

Et surtout, il est normal de discuter sexualité avec nos patients et, lors
d'une occasion favorable, de proposer un test en cas d'identification de
facteurs de risque : partenaires multiples, dans le
passé ou actuellement ; origine de pays a forte
prévalence. Le test peut n'étre proposé qu'une
fois lorsque les facteurs de risque sont
anciens pour repérer les personnes
infectées qui l'ignorent. Autrement, on peut
proposer une fréquence annuelle pour
dépister précocement les gens qui
continuent & s'exposer.

Je vous adresse a toutes et a tous, nos meilleurs
veeux de bonne et heureuse année 2015.

Bien confraternellement

Dr José CUCHEVAL
Président de IURPS
Médecins Libéraux de Picardie iz
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Information in
GPs journal



Aujourd’hui, on peut vivre
longtemps et en meilleure
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Posters on the bus, in the railway stations



Theater

« La revanche de Malika »,
Marie Madeleine company
Actors dressed with african clothes

How to live with HIV, how to talk about HIV
with the family, the lover...



